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Nociones basicas

Uso del ratén
Para acceder al procedimiento que se desea basta hacer clic con el botdn izquierdo del ratén.
Desplazamiento dentro de las pantallas

En una pantalla determinada, para pasar al campo sucesivo se utiliza la tecla tab; en cambio, presionando
simultdneamente las teclas shift + tab se vuelve al campo anterior. También se puede usar el ratén para pasar
directamente al campo que se quiere, haciendo clic sobre el mismo con el botdn izquierdo del raton.

Fechas

En los campos que contienen fechas, éstas se pueden introducir en el formato dd/MM/aaaa, separando dia, mes y afio
con un separador indistinto que puede también ser un espacio. Por ejemplo, 01/01/2008 se puede escribir de una de
las siguientes maneras: 01-01-2008; 01.01.2008; 01/01/2008; 01\01\2008; 01 01 2008.




Iconos

A continuacion se ilustran los principales iconos del programa y su funcion.

Dentro de la aplicacién hay muchos mas; una breve descripcién de su uso aparece al pasar el puntero sobre los
mismos.

P Este icono est3 al empezar cada renglon de una lista de informaciones; se usa para seleccionar una de éstas,
destacéandola con un color diferente de las otras (verde, rojo, azul).

. Esta al finalizar cada renglén de una lista de informaciones; se utiliza para consultar otras informaciones
relacionadas con las que figuran en el renglon correspondiente.

I3\Se utiliza para introducir informaciones nuevas. Por ejemplo, para incorporar a la 'Lista de resultados' los datos de
una nueva lectura de glucemia.

I®Borra todas las informaciones correspondientes al renglon seleccionado.
IEEn relacion con una lista, se utiliza para borrar todas las informaciones contenidas en la misma.

IE,]'Se encuentra al final de cada rengldén de una lista de informaciones; se utiliza para modificar los datos de ese
renglén.

®Se utiliza para confirmar las modificaciones que se acaban de efectuar en los datos.

®Para anular la operacion que se esta efectuando; las informaciones que se hayan introducido o modificado se
perderan.

Fl
L" Para ver el grafico relacionado con los datos tratados en la funcidn que se esta usando.
I"iéSe utiliza para exportar los resultados en formato csv.

‘}Utilizado para imprimir las informaciones tratadas en la funcién en uso.
B tilizado para imprimir las informaciones tratadas en la funcién en uso.
@Se encuentra en la parte de configuracion de la aplicacion y se utiliza para introducir una informacién nueva.

ESe encuentra en las paginas de tratamiento de los datos de un paciente; se utiliza para introducir informaciones
nuevas acerca del tratamiento insulinico y de los periodos en que esta dividida la jornada del paciente.

i} Este icono se utiliza para introducir las informaciones personales y clinicas de un nuevo paciente.

IE']'Se utiliza para modificar los datos de un paciente.




£
el Se emplea para confirmar los datos introducidos o modificados de un paciente.

BAsociado al resultado de la glucemia, indica que el resultado se introdujo manualmente.

=] . N P . . .
Asociado al resultado de la glucemia, indica que el resultado, leido inicialmente por un medidor, ha sido modificado
posteriormente de forma manual una vez o0 mas. Si se lo selecciona, se puede restablecer el valor original.

EAsociado al resultado de la glucemia, indica que el resultado se importé de un archivo procedente de Dialogue.

L& . o . . . .
ﬂ Asociado al resultado de la glucemia, indica que el resultado se importd de un archivo procedente de MenaDiab®.

T
I"" — I"" Para confrontar graficamente los resultados de la glucemia correspondientes a dos periodos de tiempo
diferentes.

B — b , :
Para unir los puntos del grafico de resultados de glucemia con una linea.

@Para acceder al calendario.

_I‘i’E Se selecciona para visualizar el contenido de un archivo pdf .

IEEste icono estd asociado a un filtro; se utiliza para obtener una lista de informaciones que respondan a lo
especificado en el filtro.

-
A . . Ly . . . . . .
J—'LIndlca que a continuacion presenta una lista de errores cometidos al introducir nuevas informaciones.
leporta archivos de formato xml procedentes de un instrumento GlucoDay.

k‘BExpor‘ta los datos de glucemia a un archivo xml.

A

Al seleccionarla empieza el procedimiento de importacion de los resultados de glucemia desde el
instrumento (meter) conectado al PC.

ﬁklmporta los resultados de glucemia desde un archivo.

ﬁExporta los resultados de glucemia a un archivo.

@En caso de que el browser utilizado no lo permita, haciendo clic en este icono se puede descargar los datos del
paciente para imprimir y recibir desde glucémetros.




Pagina de inicio

Las informaciones contenidas en la pagina de inicio se refieren al paciente seleccionado cuyo nombre se lee en la parte
superior de la pagina.
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La pagina se presenta dividida en tres areas.

Diario

En la parte izquierda de la pagina hay un diario donde estan registrados los resultados de glucemia correspondientes a
los 30 dias anteriores al ultimo resultado obtenido

Los valores por encima del nivel alto se indican en rojo; los valores inferiores al nivel bajo se indican en azul. El color
blanco corresponde a los resultados de valor comprendido entre el nivel bajo y el nivel alto.

Junto a cada resultado puede aparecer uno de los siguientes iconos:

""findica que el resultado se introdujo manualmente

= indica que el resultado se leyd con instrumento y luego se modific6 manualmente
) indica que el resultado se importé de un archivo TXT generado por el software Dialogue

ﬂDindica que el resultado se importé de un archivo MenaDiab

Gréfico de resultados

En la parte superior derecha de la pagina, hay un grafico que registra los resultados de la glucemia de las ultimas dos
semanas o del Ultimo mes anterior al Ultimo resultado obtenido




Grafico de resultados

DEM0E 0BmnE 10/08 121068 1408 16/06 18/06

Obtencién de datos

En esta zona el usuario tiene a disposicion los instrumentos necesarios para:
e descargar datos (véase Pagina de inicio - Transferencia)

* imprimir los datos importados (véase Pagina de inicio - imprimir)
e  exportar e importar los resultados en archivos (véase Pagina de inicio — importar/exportar)

Obtencion de datos

GLUCOCARD G+ | Ultima lectura

Ninguna lectura

Conecte el medidor, con el

F

Ny

INICIAR

cable adecuado, al puerto de
serie del PC. Tras encender el
medidor, presione el boton
IMICIAR.

Imprimir
Imprimir resultados de

paciente
@ Importar é Exportar

Seleccionar otro

En la parte izquierda de esta zona aparecen la imagen y el nombre del Ultimo instrumento desde el que se

descargaron los resultados. Inmediatamente debajo aparece la frase "seleccionar otro" seguida del icono >
Seleccionando uno de los dos, la zona cambia de aspecto, mostrando la lista de instrumentos asociados al paciente.
Aparecen en una lista que se desplaza hacia la derecha o hacia la izquierda utilizando las flechas ubicadas a ambos

lados.




Obtencion de datos

Ultirne usa:

FO71EDS FOF1Z03 2334

De cada instrumento se dan algunas informaciones, por ejemplo el nUmero de serie y la fecha de la Ultima descarga
de datos efectuada desde ese medidor. Seleccionando la imagen o la leyenda con el nombre del instrumento, esta
zona de la pagina recobra su aspecto anterior, con la Unica excepcion de la imagen y el nombre del instrumento
indicado, que ahora sera el que se acaba de seleccionar.

En la parte superior derecha de esta misma zona se indica la fecha y la hora de la Ultima descarga de datos efectuada
por el medidor indicado al lado.

Obtencion de datos

Al seleccionar el icono da comienzo la descarga de datos procedentes de un medidor. El sistema
controla que el instrumento conectado al PC sea del mismo tipo indicado a la izquierda: deben coincidir el tipo y el
numero de serie. Una vez superados los controles, comienza la descarga, que muestra la bdsqueda del puerto serie al
que esta conectado el instrumento y la marcha de la descarga de los resultados recibidos.

Imprimir

De cada descarga de datos procedentes de un medidor, también se imprimen todos los datos importados. Si no se
desea dicha impresion, basta deseleccionar el marcador de "Impresion" ubicado debajo del icono de importacion.

Desde esta zona de la pagina se puede también imprimir todo el diario de glucemia del paciente seleccionado,
haciendo clic en el botén 'Informe' ubicado mas abajo.




Importar / Exportar

Para exportar los resultados del analisis, se selecciona el icono ﬂ

Al seleccionar el icono, se abre un ment emergente en el que se pueden especificar dos fechas para enmarcar el
periodo de tiempo al que deben hacer referencia los andlisis exportados.

La exportacion empieza al seleccionar el icono @

b
Para importar los resultados de los analisis se selecciona el icono ﬁ

Al seleccionar el icono, se abre un menu emergente en el que se puede elegir el archivo donde buscar las
informaciones, especificando si se trata de un archivo TXT de formato viejo o nuevo. Ademas, se pueden especificar
dos fechas para enmarcar el periodo de tiempo al que deben hacer referencia los analisis importados.

La importaciéon empieza al seleccionar el icono @

Anadir Paciente

Con esta funcion se registra un nuevo paciente. Se accede a la misma desde la funcidn paciente.

Se utiliza una pagina andloga para modificar los datos de un paciente ya registrado: en este caso, figuraran las
informaciones que el sistema ya posee, y los glucometros se manejan junto con las informaciones restantes.

La pagina se presenta dividida en dos zonas: una superior, de color gris, y una inferior en la que hay un menu.
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Pasando de un item del menu a otro, las informaciones introducidas se conservan aunque la parte inferior de la pagina
cambie de aspecto segun el item seleccionado.

P

k
Los datos introducidos se memorizan sélo después de seleccionar el icono EI y siempre que no se hayan
detectado errores en los mismos. Si hubiera errores, éstos se enumeran en una ventana que se abre en la parte alta.

La posicion de la ventana de errores permite ver la lista de errores y al mismo tiempo pasar de un item a otro del
menu, o bien operar en la parte gris de arriba, para efectuar las correcciones necesarias.

Se han hallado errores Carrar

El campo Fecha de nacimiento no puede estar vacio

Tratamiento con insuling : El campo Hora es obligatorio

En cambio, si se quiere anular la operacion que se estd efectuando, se ha de seleccionar el icono .

En la parte gris de la pagina se pueden registrar las informaciones basicas del paciente: nombre, apellido, fecha de
nacimiento, sexo. Ademas, hay dos fechas que no pueden modificarse, configuradas con la fecha corriente, que
indican la fecha de registro del paciente y la fecha de la Ultima modificacion. La fecha de registro del paciente
permanece inalterada en el tiempo, pero la fecha de la Ultima modificacion cambia cada vez que se modifica una
informacion sobre el paciente, tomando como valor el dia de dicha modificacion.

En esta parte de la pagina esta también el cddigo (ID paciente) asociado a cada paciente. Esta informacion puede ser
provista por el sistema, y en este caso no se puede modificar, o bien la puede introducir el usuario. La modalidad de
insercion y el formato del codigo dependen de lo que se especifique en configuracion/sistema/parametros.

En la parte baja de la pagina hay un mend, a través de cuyos items se pueden introducir o modificar todas las
informaciones que el sistema necesita sobre el paciente.

Datos personales

Desde este item del menu se manejan todas las informaciones personales del paciente (direccidon, nimero de teléfono,
etc.).
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Datos clinicos

Desde este item del menl se manejan todas las informaciones clinicas del paciente (tipo de diabetes, fecha de
diagnoéstico, médico de referencia, nivel alto y nivel bajo).

Dates perignales  Datos clnoos  Trstamiesio cen inssling  Periods
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Tratamiento con insulina

En esta seccion se detalla el tratamiento insulinico que el paciente debe seguir a lo largo de las 24 horas, es decir,

horario, tipo y dosis de insulina.

Datns persanales  Datos clisbeon  Tratsmisnrs < an manlins

Perinds

icono ®

Periodo

El dia del paciente se divide en franjas horarias (periodos). El sistema sugiere una division estandar que puede

Ee

El icono (arriba, derecha) se utiliza para anotar una nueva prescripcion. Cada renglon de la lista termina con el

con el que, previa confirmacidn, se borra la prescripcion.

personalizarse para cada paciente a través de este item del menu.
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El icono (derecha, arriba) se utiliza para introducir un nuevo periodo, del que se ha de indicar la hora de inicio y
de conclusién, una breve descripcion y si se trata de franja horaria antes de comer. Para que el sistema acepte la
division de la jornada, las franjas horarias han de respetar las siguientes condiciones:

* la "Hora de inicio" de un periodo debe coincidir con la "Hora de finalizacién" del periodo precedente;
* |a "Hora de inicio" del primer periodo debe coincidir con la "Hora de finalizacién" del ultimo periodo;

¢ |os diferentes periodos deben ser consecutivos.

Cada rengldn de la lista de periodos termina con el icono ® con el que, previa confirmacion, se borra el periodo.

Medidores

"
Una vez seleccionado el icono EI para confirmar los datos introducidos, si no ha habido errores aparece la pagina
que se ilustra mas abajo, en la cual es posible relacionar uno o mas medidores con el paciente que se acaba de
registrar.
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En la parte derecha de la pagina figuran todos los tipos de glucometros que la aplicacidn puede manejar. Para asociar

un medidor al paciente, se debe seleccionar haciendo clic en la palabra "seleccionar" o bien en el icono . De este
modo, el glucodmetro seleccionado se afiade a la lista de glucometros que hay a la izquierda de la pagina, para los
cuales es obligatorio especificar un nimero de serie. En esta lista puede aparecer mas de una vez el mismo tipo de
medidor, aunque con un numero serial diferente cada vez. Cada rengldn de la lista de glucdmetros asociados al

paciente termina con el icono ® con el que, previa confirmacion, se borra el glucometro. Se pueden afiadir nuevos
glucometros a la lista de los ya disponibles (lista de la derecha): para ello, se selecciona la palabra "seleccionar"
puesta junto al medidor indicado genéricamente como "nuevo" al final de la lista.

"
También en este caso, para que la asociacion sea definitiva, hay que seleccionar el icono EI las asociaciones
resultaran definitivas siempre que no se hayan detectado errores.

Para anular la operacion, seleccionar el icono . El paciente quedara registrado con las informaciones introducidas
con anterioridad, pero no tendrd asociado ningun glucometro.




Funciones

La aplicacion se articula en 4 secciones diferentes que se describen a continuacién, de arriba hacia abajo:
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Informaciones
Se utiliza para volver a la Pagina de inicio, pero también para acceder a Ayuda, Informaciones, Contactos y Créditos.

Menu

Desde aqui se entra en las funciones descritas en este capitulo. Cada vez que se selecciona un icono, su fondo se
vuelve blanco, contrariamente a los restantes cuyo fondo permanece gris.

Top

A la izquierda se lee el nombre del paciente seleccionado, al que se refieren todas las informaciones que pueden
consultarse en las diferentes paginas de la aplicacion. A la derecha estdaa la funcién “Actualizar” a través de la cual se
actualiza la Pagina de inicio.

7

Area de trabajo

Es el area donde se visualizan los datos seleccionados en la seccion Menu.




Paciente

== A través de esta funcién se manejan las informaciones correspondientes a los pacientes registrados en la
aplicacion.

La pagina esta dividida en tres zonas: filtro (arriba), lista de pacientes (en el centro), barra de operaciones (abajo).
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En la lista de pacientes hay sélo algunas informaciones de cada uno de ellos: su ID, su nombre y apellido, fecha de
nacimiento, tipo de diabetes, tratamiento y edad.

Para seleccionar un paciente de la lista hay que seleccionar antes el icono P situado al comienzo de cada renglén. El
renglén seleccionado toma color verde.

La lista de pacientes esta condicionada por lo que se ha programado en el filtro (parte gris de la pagina, arriba): esto
significa que en la lista se incluyen soélo los pacientes que relinen todas las caracteristicas especificadas. Para

actualizar la lista segin lo programado se debe seleccionar el icono

El icono "' de la barra de operaciones se utiliza para imprimir la lista de pacientes. Por su parte, el icono ® se
utiliza, previa confirmacidn, para borrar el paciente seleccionado.

Con los iconos E’ E&) se modifican respectivamente las informaciones del paciente seleccionado y se introduce
un paciente nuevo. Ambas dan acceso a la misma pégina (véase Afadir paciente).
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Si se trata de una modificacidn, en la pagina aparecen las informaciones que el sistema posee sobre el paciente
seleccionado; por el contrario, si se trata de una introduccién no aparece ninguna informacién. Tanto en un caso como

en el otro, en la parte baja de la pagina hay dos iconos: el icono para confirmar las informaciones introducidas

o modificadas en la pagina; el icono para anular la operacion que se esta efectuando.




Glucosa

Esta funcion se utiliza para consultar los datos de la glucosa del paciente cuyo nombre se lee a la izquierda,
debajo del menu de funciones.

Dentro de la pagina hay un submenu (en la parte derecha de la franja verde, arriba) a través del cual se accede a
varias informaciones sobre la glucosa.

Lista de resultados

Este item del menu se utiliza para visualizar y manejar las informaciones relacionadas con la glucosa en forma de lista
de resultados.
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n la parte izquierda de la pagina esta el diario que registra los resultados de la glucosa.

Los resultados cuyo valor es superior al nivel alto se indican en rojo; aquellos cuyo valor es inferior al nivel bajo se
indican en azul. El color blanco corresponde a los resultados cuyo valor estad comprendido entre el nivel bajo y el alto.
El valor de ambos niveles se indica en la parte superior izquierda de la pagina.

Abajo, a la izquierda, por debajo de la lista de resultados, se indica el nimero de lecturas que hay en la lista.

Junto a cada resultado puede haber uno de los siguientes iconos:

-""‘indica que el resultado se introdujo manualmente

= indica que el resultado se leyd con un instrumento y luego se modific6 manualmente
) indica que el resultado se import6 de un archivo TXT generado por el software Dialogue

D . . . . .
H indica que el resultado se import6 de un archivo Mena Diab

A la derecha de la pagina aparecen los detalles correspondientes al resultado seleccionado en el diario, destacado por
un renglén de color. El color serd verde si el resultado estd comprendido entre el nivel bajo y el alto; de color rojo si el
resultado es mayor que el nivel alto, y de color azul si el resultado es menor que el nivel bajo.

En la parte baja de la pagina esta la barra de operaciones; de izquierda a derecha, los iconos se utilizan para
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* confirmar una modificacion o una introduccién de datos
e  borrar el resultado seleccionado previa confirmacion
* introducir un resultado nuevo

e  exportar a un archivo excel los resultados comprendidos en el periodo seleccionado, indicando ambas fechas
en el mend emergente que se abre al seleccionar el icono

e imprimir el diario

Registro de resultados

A través de este item del menu se visualizan y manejan las informaciones sobre la glucemia, en forma de diario de
resultados, es decir, subdivididos segun la franja horaria (periodo) a que pertenecen.
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n la parte alta de la pagina se leen el nivel alto y el nivel bajo, la desviacién estandar, la media y el nimero de los
resultados. Siempre en la misma parte de la pagina, se pueden programar dos fechas para delimitar un periodo: los
resultados recogidos en el diario se han de referir a este periodo.

El diario puede tener dos aspectos diferentes, segun se seleccione o no el campo 'Comprimir'. Para obtener el diario

segun lo que se ha programado, hay que seleccionar el icono de la barra de operaciones, en la parte baja de la

pagina. Junto a éste esta el icono L para imprimir el diario.

El diario ocupa la parte central de la pagina. En la primera columna se indican las fechas en que se efectuaron los
analisis de glucemia. Hay ademas otras seis columnas, cada una correspondiente a un periodo. Aunque la jornada del
paciente haya sido dividida en mas de seis periodos, se ven siempre solamente seis; para ver los restantes se utilizan

los iconos <4 ubicados uno a la derecha y otro a la izquierda del encabezamiento de las columnas de los periodos.
Si el diario se presenta en modalidad compacta, para cada dia de la primera columna y para cada periodo se indica la
media aritmética de todos los resultados de ese dia correspondientes al periodo dado.
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En cambio, si el diario se presenta en modalidad normal, se indica cada uno de los resultados. Esto significa que en la
columna de las fechas aparece mas de una vez la misma fecha.
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ndependientemente de la modalidad del diario, en la parte baja de la pagina se indican la desviacidn estandar, la
media y el nUmero de resultados de cada periodo del dia registrado en el diario.

Control de calidad

A través de este item del menu se visualizan y manejan las informaciones correspondientes a los controles de calidad.
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n la parte izquierda de la pagina esta la lista de controles de calidad del paciente seleccionado cuyo nombre figura a la
izquierda debajo del menu de funciones.

Los controles de calidad cuyo valor es superior al nivel alto se indican en rojo; aquellos cuyo valor es inferior al nivel
bajo, se indican en azul. El color blanco corresponde a aquellos controles cuyo valor estéa comprendido entre el nivel
bajo y el nivel alto. El valor de ambos niveles se indica a la derecha de la pagina, donde pueden consultarse todos los
detalles del control de calidad seleccionado en la lista. Todo el rengldn del control seleccionado toma color: rojo, si el
resultado es mayor que el nivel alto; azul, si es menor que el nivel bajo; verde, si el resultado esta comprendido entre
el nivel bajo y el alto.

La lista de controles esta condicionada por lo que se ha programado en el filtro (arriba, a la izquierda) que limita los
datos incluidos solamente a aquellos que satisfagan las caracteristicas requeridas. Por ejemplo, la lista puede limitarse
a los controles de un medidor determinado, especificando el tipo y nimero de serie.

En la parte inferior izquierda de la pagina se indica el nimero de resultados incluidos en la lista.

En la parte baja de la pagina esta la barra de operaciones; de izquierda a derecha, los iconos se utilizan para

V)|®|®|E|E|&

e confirmar la modificacion o la introduccidon que se esta efectuando

. borrar el control de calidad seleccionado, previa confirmacién

*  borrar todos los controles de calidad que hay en la lista, previa confirmacion
* introducir un control de calidad nuevo

e visualizar el grafico de controles de calidad. El grafico puede construirse Unicamente cuando los controles de
calidad de la lista se refieren a un determinado medidor, es decir, si se seleccioné un instrumento y un
determinado nimero de serie (arriba, izquierda). El grafico aparece en un menu emergente.

17
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En el menld emergente, arriba, hay dos fechas que delimitan el intervalo al que deben pertenecer los
controles de calidad tomados en consideracion para trazar el grafico. Al inicio, ambas fechas delimitan un
periodo correspondiente a los Ultimos tres meses. Dichas fechas pueden cambiarse y el nuevo grafico se

obtiene seleccionando el icono ubicado en la parte baja del menu emergente. Arriba, a la derecha, esta

el icono ! que se utiliza para imprimir el grafico.

e imprimir la lista de controles de calidad




Informe

"—J= Mediante esta funcidn se realizan graficos a partir de los datos de la glucemia del paciente cuyo nombre
aparece a la izquierda debajo del menu de funciones.

Dentro de la pagina hay un submenu (en la parte derecha de la franja verde, arriba) donde se puede seleccionar el
tipo de grafico que se prefiera.

Grafico de resultados

Seleccionando este item del menu se consultan los resultados de la glucemia trazados en un grafico lineal.
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En el grafico hay siempre dos lineas: una de color rojo que indica el nivel alto y otra de color azul que indica el nivel
bajo de glucosa.

Por defecto, los resultados recogidos en los graficos corresponden a los treinta dias anteriores al Gltimo resultado. El
periodo de tiempo de los datos puede cambiarse modificando las fechas que figuran en las etiquetas 'desde' - 'hasta'.

También puede variarse el intervalo de tiempo seleccionando un periodo de semanas (campo debajo del campo
'desde").

El periodo de tiempo escogido determina el eje de abscisas del grafico, en el que se indicaran las fechas de los dias
incluidos en el periodo. El eje de ordenadas estara determinado por el valor de resultados de glucosa. Ambos ejes del

grafico pueden desplazarse utilizando los iconos ) ubicados bajo el eje de abscisas, y los iconos AV ubicados a
la izquierda del eje de ordenadas.

En los graficos se puede incluir un subconjunto de todos los resultados del periodo seleccionado. Por ejemplo,

Unicamente los que corresponden a un periodo determinado entre aquellos en que se dividid la jornada (campo
1 ! 1
periodo').

Por defecto, los resultados se indican en el grafico con un punto de color negro. Pasando con el puntero sobre uno de

ellos, se lee el dia y la hora en que se tom¢ el resultado, ademas de su valor y la unidad de medida en que esta
expresado.

Se pueden destacar los resultados de un determinado dia de la semana. Por ejemplo, si se quieren destacar todos los
resultados del dia lunes, se selecciona LU en la parte gris
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y luego se selecciona el icono @ puesto a la derecha de la franja gris de la pagina. Por ejemplo, se obtiene el
siguiente grafico:
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En este tipo de grafico, los puntos se pueden unir con una linea discontinua; para ello, seleccionar el icono

sk

Ademas, se pueden confrontar dos graficos lineales referidos a dos periodos de tiempo diferentes. Para obtener ambos

£ s
graficos, seleccionar el icono : en la parte izquierda de la franja gris de la pagina apareceran otras dos

fechas en lugar del periodo. El segundo grafico se referira al periodo de tiempo comprendido entre estas dos fechas.

Para ver ambos graficos confrontados, se selecciona el icono y se obtiene, por ejemplo, la siguiente pagina:
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Toda otra configuracion que se elija para los graficos, referida a dias, intervalo de horas, union de puntos, se aplicara
a ambos graficos.

Para imprimir el grafico o los graficos de la pagina, seleccionar el icono “

Grafico diario acumulado

A través de este item del menu se consultan los resultados de glucemia contenidos en un grafico lineal en que se

destacan los periodos en que esta dividida la jornada.
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el grafico hay siempre dos lineas, una roja que indica el nivel alto, y otra azul que indica el nivel bajo de glucosa.

El eje de abscisas se refiere a las 24 horas. En el mismo se indican los horarios que delimitan los diferentes periodos

en que se ha dividido el dia. Por esta razén, el grafico se presenta dividido en bandas verticales.

El eje de ordenadas esta determinado por el valor de los resultados de glucosa. Para desplazar el grafico, se utilizan

los iconos ¥ puestos a la izquierda del eje.

Por defecto, los resultados contenidos en los graficos se refieren a los treinta dias anteriores al ultimo resultado. El
arco de tiempo de los datos puede variarse cambiando las fechas indicadas en las etiquetas 'desde' - 'hasta'. También

puede variarse seleccionando un periodo de semanas (campo debajo del campo 'desde').

En los graficos se puede incluir un subconjunto de todos los resultados del periodo seleccionado. Por ejemplo,
Unicamente los que corresponden a un periodo determinado entre aquellos en que se dividié el dia (campo 'periodo').

Por defecto, los resultados se indican en el grafico con un punto de color negro. Pasando con el puntero sobre uno de
ellos, se leen el dia y la hora en que se tom¢ el resultado, ademas de su valor y la unidad de medida en que esta

expresado.
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e pueden destacar los resultados de un determinado dia de la semana. Por ejemplo, si se quieren destacar todos los
resultados del dia lunes, se selecciona LU en la parte gris




y luego se selecciona el icono @ puesto a la derecha de la franja gris de la pagina. Por ejemplo, se obtiene el

siguiente

grafico:
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En este tipo de grafico, los puntos se pueden unir con una linea; para ello, seleccionar el icono

Tirra

o f

Ademas, se pueden confrontar dos graficos lineales referidos a dos periodos de tiempo diferentes. Para obtener ambos

graficos, seleccionar el icono

L s

: en la parte izquierda de la franja gris de la pagina apareceran otras dos

fechas en lugar del periodo. El segundo grafico se referira al periodo de tiempo comprendido entre estas dos fechas.

Para ver ambos graficos confrontados, se selecciona el icono

y se obtiene, por ejemplo, la siguiente pagina:
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Toda otra configuracion que se elija para los graficos, referida a dias, intervalo de horas, unién de puntos, se aplicara

a ambos g

raficos.

Para imprimir el grafico o los graficos de la pagina, seleccionar el icono “




Grafico de barras/sectores

Seleccionando este item del menu se consultan los resultados de la glucosa registrados en un grafico de barras, una
barra para cada dia de la semana, y en un grafico de sectores.
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Por defecto, los resultados contenidos en los graficos se refieren a los treinta dias anteriores al ultimo resultado. El
intervalo de tiempo de los datos puede variarse cambiando las fechas indicadas en las etiquetas 'desde' - 'hasta’.
También puede variarse seleccionando un periodo de semanas (campo debajo del campo 'desde').

En los graficos se puede incluir un subconjunto de todos los resultados del periodo seleccionado. Por ejemplo,
Unicamente los que pertenecen a un periodo determinado entre aquellos en que se dividié el dia (campo 'periodo').
También se pueden limitar los graficos Unicamente a los resultados mayores que el nivel alto, o bien menores que el
nivel minimo o comprendidos entre el nivel minimo y el maximo (campo 'resultados del").

Para visualizar el grafico de manera que respete las Ultimas configuraciones, seleccionar el icono @ ubicado en la
franja gris de la pagina, a la derecha.

Para imprimir los gréficos, utilizar el icono "' ubicado a la derecha de la franja gris.

En la franja gris se indican ademas la media de resultados y su desviacidon estandar, y la relacién entre los que estan
incluidos en el grafico y el nUmero total.




Otros datos

E] A través de esta funcidn se manejan las informaciones de los analisis reconocidos por la aplicacion -con
exclusion de la glucemia - del paciente seleccionado cuyo nombre aparece en la parte inferior izquierda del mend de
funciones. La aplicacion reconoce como datos todos los analisis registrados en configuracion/analisis/analisis.
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a parte izquierda de la pagina esta ocupada casi totalmente por la lista de resultados de los analisis, para cada uno de
los cuales se indican Unicamente la fecha, la sigla del analisis, el resultado y la unidad de medida en que esta
expresado. Los resultados de los diferentes analisis pueden aparecer destacados en rojo o en azul. En el primer caso
(rojo), el resultado es mayor que el nivel alto previsto para ese analisis; en el segundo (azul), el resultado es menor
que el nivel bajo previsto para ese analisis.

La lista esta condicionada por lo que se ha programado en el filtro (arriba, izquierda), que permite incluir solamente
los analisis que satisfagan las caracteristicas requeridas. Por ejemplo, la lista se puede limitar a los resultados de un
Unico tipo de analisis, seleccionandolo en el campo especifico del filtro. En este caso, debajo del analisis apareceran
dos campos que indican respectivamente el nivel minimo y el nivel maximo correspondientes al analisis escogido.

d IR | Cunes [Eresmnems | Facta Lytero | 1

wiwel alla E 1 weeelbape BB | wars T T
Fecha Sepls  ResultsSs  Uasdsd de medids e [Erssininenss -]

B 1ILOZ008 CRE 08 mpid Baiultada e ]

B LT CRE 1.4 il el st E_ ]

B OILTOLZO08 CRE _ g Al Binp B ]

R, T cee  [EHEEE -« lgpoenr W

TR

pi—r]

O[9[BE]t]d]

En el filtro hay un segundo campo en el que se puede introducir una secuencia de caracteres. En este caso, en la lista
se incluirdn Unicamente aquellos analisis que contengan la secuencia de caracteres introducida.

Abajo, a la izquierda de la pagina, se indica el nimero de resultados que hay en la lista.

A la derecha de la pagina, en cambio, se registran todas las informaciones correspondientes al resultado seleccionado
en la lista, destacado con un rengldon de color: rojo, si el resultado es mayor que el nivel alto; azul, si es menor que el
nivel bajo; verde, si el resultado esta comprendido entre el nivel bajo y el nivel alto.

Para seleccionar un resultado, basta hacer clic en el icono > situado al comienzo del correspondiente renglon.
En la parte inferior de la pagina se encuentra la barra de operaciones; de izquierda a derecha, con los iconos se puede
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* confirmar la modificacion o introduccion que se esta efectuando
*  borrar el resultado seleccionado, previa confirmacion

e borrar todos los resultados, previa confirmacion

* introduzca un nuevo resultado

e visualizar en un grafico los resultados correspondientes al intervalo de tiempo seleccionado, indicado las dos
fechas en el menu emergente que se abre al seleccionar el icono.
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El grafico puede verse solamente si la lista contiene los resultados de un Unico tipo de analisis.

e imprimir la lista de resultados




Configuracion

&
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La configuracién no forma parte de las funciones basicas, sino que es un area de la aplicacion desde la que

se puede acceder a algunas informaciones indispensables para el correcto uso y funcionamiento de las funciones
propiamente dichas.

ichas informaciones estan divididas en cuatro grupos:
e analisis
* paciente
* identificadores temporales
* sistema
V 4 - -
Analisis

Dentro de la seccidn 'Analisis' del drea de configuracion hay dos pestafias: 'Unidad de medida' y 'Analisis'.

Unidad de mededs Amiliviy
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En 'Unidad de medida' se manejan las unidades de medida en que se expresan los resultados de los diferentes
analisis.
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Las unidades de medida ya registradas se presentan en una lista, una por cada rengldn. Junto a su descripcién hay

dos botones. Con el icono se borra, previa confirmacion, la unidad de medida; el icono @, a su vez, permite
modificar la descripcidn de la unidad de medida.

Al efectuar modificaciones, los iconos presentes al final del renglon sirven respectivamente para confirmar @ y

anular ® la modificacion.

En la parte superior derecha se encuentra el icono IE que se selecciona cuando se quiere introducir una nueva
unidad de medida. Los iconos al final del rengldn tienen la misma funcién que en la fase de modificacion.
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Las unidades mg/dl y mmol/I constituyen una excepcion entre todas las unidades de medida, ya que deben estar

disponibles. Estan presentes desde el momento mismo de la instalacion de la aplicacion y no se pueden modificar ni
borrar.

Analisis

En 'Anadlisis' se configuran los analisis que la aplicacién puede realizar:
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En la parte izquierda de la pagina esta la lista de analisis ya configurados, de los que se dan solamente algunas
informaciones basicas. El andlisis de la lista marcado en verde esta seleccionado y en la parte derecha de la pagina
aparecen todas las informaciones relacionadas con el mismo.

Si se quiere seleccionar un analisis diferente, se utiliza el icono situado al comienzo de cada rengldn de la lista.

Con los iconos de la parte baja de la pagina se puede:
®confirmar la modificacion de las informaciones del analisis seleccionado o de los datos que se han introducido.

®eliminar el andlisis seleccionado de la lista después de confirmar que se desea borrar.

IE\introducir un analisis nuevo.




Paciente

Dentro de la seccién 'Paciente' del area de configuracidon hay tres pestafias, denominadas 'Diabetes', 'Tipo de insulina'
y 'Tratamiento'.
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Diabetes

En 'Diabetes' se gestionan las diferentes tipologias de diabetes.
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Los tipos de diabetes ya registrados se indican en una lista, uno por renglén. Junto a la descripcién de los mismos hay

dos botones. Seleccionando el icono se borra el tipo de diabetes, previa confirmacioén; el icono @, en cambio,
permite modificar la descripcion del tipo de diabetes.

Al efectuar una modificacidn, los iconos de final de renglén se utilizan para confirmar ®o anular ®dicha
modificacion.
En la parte superior derecha se encuentra el icono @ que se utiliza para introducir un nuevo tipo de diabetes no

incluido en la lista. Los iconos de final del rengldn tienen las mismas funciones que en la fase de modificacion.

Tipo de insulina

En 'tipo de insulina' se pueden seleccionar los diferentes tipos de insulina.
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La pagina tiene las mismas caracteristicas que la de diabetes y se utiliza de la misma manera.

Tratamiento

En "Tratamiento' se pueden seleccionar los diferentes tratamientos para el control de la diabetes.
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La pagina tiene las mismas caracteristicas que la de diabetes y se la utiliza de la misma manera.




Identificadores temporales

Dentro de la seccién 'Identificadores temporales' del area de configuracion hay tres pestafias, denominadas 'Eventos’,
'Periodo’ e 'Intervalos'.

Eventos

En 'Eventos' aparece un listado de los diferentes acontecimientos o actividades que pueden asociarse a un resultado
de la diabetes.
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Los eventos ya registrados se indican en una lista, uno por cada rengléon. Junto a su descripcidon hay dos iconos: ®

para borrar el hecho, previa confirmacion; y para modificar la descripcidén del hecho.

Al efectuar una modificacidn, los iconos puestos al final del renglén sirven para confirmar @ o anular @ la
modificacién.

En la parte superior derecha se encuentra el icono @ mediante el cual se puede introducir un nuevo evento. Los
iconos del final de rengldn tienen la misma funcién que en fase de modificacién.

Existe un subconjunto de eventos que han de encontrarse siempre disponibles, desde el primer momento de la
instalacion, que no pueden modificarse ni borrarse.




Periodo

En 'Periodo' se indican las franjas horarias (periodos) en que esta dividida la jornada.

Ewsntes Periods Tarrrvades
;h‘ Hoks: La hors de meoo de
L W peripde drle Denoele
Hora de migie Haora de finalizaoids Feriadu Amteg de (amer ;:I: haldl Fr-dn.-om:—
e > panado srbenar,
|| | Ersrar ] O B hava sa mersh £el prenar
pericds debe comoxde oon e
proim | froems | [T | E & tara e Arakzackin del
wime pancde
o o smars frd o = Lick deitisbint. gomviindert dibsers
[T | [T ey s B = 18 DEnBECUENOL.
o R T 1 O @ [mimaale
Proa.m | prosoa | Eo—du E =] Abhpar

| icono @ (arriba, derecha) se utiliza para introducir un nuevo periodo, del que se ha de indicar la hora de inicio y la
de conclusion, una descripcidn sintética y si se trata de una franja horaria preprandial. Después de introducir uno o

mas periodos, para convertirlos en definitivos hay que seleccionar el icono @ ubicado en la parte baja de la pagina.
Para que la subdivision del dia sea aceptada, las franjas horarias han de respetar las siguientes condiciones:

la "hora de inicio" de un periodo debe coincidir con la "hora de finalizacién" del periodo precedente;
la "hora de inicio" del primer periodo debe coincidir con la "hora de finalizacién" del ultimo periodo;
los diferentes periodos deben ser consecutivos.

Cada rengldn de la lista de periodos termina con el icono ® que se utiliza para borrar el periodo, aunque la

eliminacion es definitiva solamente después de seleccionar el icono

y siempre que la nueva subdivision del dia
en periodos respete las condiciones indicadas mas arriba.

Intervalos

En 'Intervalos' se detallan las informaciones correspondientes a los intervalos de tiempo, expresados en semanas, en
base a los cuales pueden construirse los graficos que la aplicaciéon permite realizar.
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a pagina tiene las mismas caracteristicas que la de eventos y se la utiliza de la misma manera.




Sistema

Dentro de la seccidn 'Sistema' del area de configuracion hay tres pestafias, denominadas 'Idioma’, 'Parametros' y

'Config. de impresion'.
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Idiom

Si se quiere utilizar la aplicacidon en un idioma diferente del idioma de instalacion, basta seleccionarlo en la lista de

idiomas disponibles.
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Parédmetros

En este item del menu se presenta la lista de todos los pardmetros que se han de configurar para que la aplicacidn
funcione correctamente. Para cada parametro se indica el codigo que lo identifica y el valor actual.
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Todos los parametros pueden modificarse, pero los cambios se hacen efectivos Unicamente después de seleccionar el

icono , en la parte baja de la pagina.
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Configuracion de impresion

En esta pagina de menu se pueden indicar las impresiones que se quieren seleccionar por defecto en la pagina de la
funcién impresion.
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La configuracion de impresion sera efectiva sélo después de seleccionar el icono ®, en la parte baja de la pagina.




Imprimir

# Desde algunas paginas de la aplicacion se pueden imprimir graficos o datos.

La funcion impresion permite efectuar simultdaneamente varias impresiones.
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Desde esta pagina se pueden imprimir:

resultados de glucemia correspondientes a lo que puede imprimirse desde la lista de resultados de la funcion
glucemia.

otros resultados correspondientes a lo que puede imprimirse de la funcidn 'otros analisis'.

diario de glucemia correspondiente a lo que puede imprimirse del 'diario de resultados' de la funcion
glucemia.
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| realizar este Gltimo tipo de impresion, es posible elegir entre la vista compacta o la vista extendida, que
corresponden al diario segun esté seleccionada la modalidad 'comprimir' (por defecto) o no.

los gréficos: grafico lineal, grafico del dia, grafico de barras, grafico de sectores; en la parte baja de la pagina
hay una zona de color gris en la que se pueden indicar las caracteristicas de los graficos (véase 'informe').
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or defecto, las impresiones seleccionadas se refieren al paciente seleccionado cuyo nombre aparece a la izquierda
debajo del menu de funciones. En efecto, puede verse que en la pagina, antes de la zona de color gris, esta
seleccionado 'paciente actual'.

O Todo ® Paciente actual

Lista de pacientes

i se desean imprimir los datos de todos los pacientes registrados en la aplicacion, debe seleccionarse la opcion 'Todos',
excluyente con respecto a 'Paciente actual'. Si se ha seleccionado 'Todos', se puede imprimir la lista de pacientes
seleccionando 'Lista de pacientes', debajo de 'Todos'.

Para imprimir, se selecciona el icono @ en la parte baja de la pagina.
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A MENARINI

diagnostics
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